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Cuando coeducamos educamos en sexualidad y cuando educamos
en sexualidad coeducamos. Sexualidad entendida como la cualidad
del sexo, el sexo que somos como mujeres y hombres, y la expresión
de esta forma de vivirnos de manera única e irrepetible.
El objetivo principal de la coeducación es educar en valores y
promocionar los encuentros entre los sexos en coordenadas de
libertad, equidad y corresponsabilidad. Si ponemos el ojo en la
prevención corremos el riesgo de fomentar y apuntalar lo que no
queremos (la violencia de género, la penetración, las infecciones, los
embarazos no deseados o no planificados, etc.), pero si lo ponemos
en la educación, cultivaremos los valores de la diversidad y la
igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades.

SEXOLOGÍA PARA MADRES Y 
PADRES

Otros recursos de interés…
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